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LA VIDA DEL CABALLERO CASTELLANO
SEGUN LOS CANTARES DE GESTA

La educacién de la aristocracia medieval castellana y espafiola en gene-
ral, sigui6 la vieja tradicion de los pueblos germanos. Los grandes sefiores.
mandaban sus hijos a la corte para que alli se criaran y tomaran las bue-
nas maneras de la nobleza. En el 4 jbar Maymu‘a, se refiere asi esta vieja
costumbre visigotica : « Acostumbraban los grandes sefiores de Espaiia a
mandar a sus h))os varones y hembras al palacio real de Toledo, ala
sazén, fortaleza principal de Espaua y capital del reino, a fin de que:
estuviesen a las 6rdenes del monarca, a quien sblo ellos servian. Alli se-
educaban hasta que llegados a la edad nubil, el rey los casaba, prove--
yéndoles para ello de todo lo necesario » 1. Esta practica visigotica per--
 sisti6 durante mucho tiempo en los reinos cristianos peninsulares.

Desde muchacho se preparaba el joven noble, ya en el palacio real ya en.
el castillo de algin gran sefior, en las buenas costumbres y en el arte:
de hacer la guerra, y una vez llegado a la edad conveniente se le inves-
tia, es decir, se le armaba caballero. Si el joven habia sido educado en
el palacio del rey era éste quien le armaba. Tras esta ceremonia volvia
al seno de sus familiares, llevando consigo el titulo de caballero y todo-
lo que él implicaba : la maestria en el arte del manejo de las armas y en
el uso de las buenas maneras tan apreciadas y consideradas, en ese tiem-
po, como parte integrante de los hébitos de todo noble bien nacido.

Numerosas anécdotas hacen referencia a esta clase de educacién. Eb
Cantar de Mio Cid y Ja Primera Cronica General nos hablan de la reci-

* Trad. Lafuente Alcantara, pdg. 19. También Ibn ‘ldari escribe (Al-Bayan al--
Magrib, trad. Fagnan, II, pdg. 10: La coutume, en Espagne, était que les rois:
chréliens prissent 3 leur service les enfanis des patrites et des grands, les gargons
étant cmployés 4 I'exterieur, et les jeunes filles faisant des travaux d’intericur. Cette
coutume subsiste encore de nos jours, nolamment pour les garcons : ils travaillent.
étant enfants, se mettent au courant des moeurs et des coutumes, et quand ils sont
devenus grands, les princes les admettent au nombre de leurs guerriers et dans les.
familles de ceux-ci.
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bida por ¢} Campeador. Este fué educado, segin la Primera Crénica,
en la corte del rey Fernando I en unién de los infantes. Sancho II, hijo
de don Fernando y heredero del reino de Castilla recordé a Rodrigo,
en distintas ocasiones, tal distincion. Durante el sitio de Zamora le dijo:
« Cid, uos sabedes como uos crio mio padre en su casa muy onrrada-
mientre et fizouos cauvallero et mayoral de toda su casa, en Coymbria
quando la gano de moros » %. En el curso del asedio dofia Urraca, her-’
mana del rey, le hablé asi: « Gid, uos sabedes como fuestes criado
comigo aqui en casa de don Arias Gongalo». Y al no poder el Gampea-
dor conseguir de la infanta la entrega de Zamora, mision para la cual
habia sido enviado por el rey castellano, éste le increpé asi : « Vos con-
seiastes a mi hermana que fiziesse esto porque fuestes aqui criado con
ella; et si non fuesse porque mio padre me uos dexo en encomienda,
yo uos mandaria agora matar por ende » : A

Es decir, que el Gid paso, segtn la Primera Cronica, su infancia en
compaiiia de los hijos de Fernando I y tuvo por maestro en el arte de
las armas a don Arias Gongalo, maestro también de los infantes y de-
fensor posteriormente de la plaza de Zamora.

Como queda dicho, esta costumbre practicada en los palacios de los
reyes fué seguida, a su vez, por los grandes sefiores en las personas de.
los otros nobles de menor jerarquia. El padre del adolescente enviaba a
sus hijos al palacio de un noble, genelalmente mads rico y poderoso que

" ¢l, para que alli, en compaiiia de otros jovenes, aprendiera las artes de

la guerra y la educacion apropiada a todo caballero. Mientras duraba
su aprendizaje al servicio del sefior, permanecia en el oficio de escudero.
Cuando el joven novicio habia ‘adquirido una educacion suficiente, era
armado caballero por el mismo sefior a quien habia servido; y en muchos
casos era también casado por él, que asi servia de padrino en ambas ce-
remonias. En una palabra, el noble cumplia con sus jovenes escuderos
el mismo papel que el rey con los hlJOS de los grandes sefiores del
reino *. .

. A los jovenes educados de esta manera se les llamaba « criados ».
Mufio Gustioz recibi6 educacion en casa del Gid, segin dice el Can-
tar. Bl de Vivar pudo por ello decirle, en el momento de alabarle

* Primera Cron. Grel., pig. 506.
3 Primera Crén. Gral., pags. 507 y 508.

+ Mexinpez Pivan, La leyenda de los Infantes de Lara, pég 208 : « et criolos a todos
siete un muy buen cauallero que anie nonbre Munno Salido, et ensennoles todas
huenas manmas ».

e i e ve——
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por su buen proceder: «en buen ora te crie a ti en la mi cort» °.

Los jovenes asi educados formaban la mesnada del sefior juntamente

con los parientes y vasallos del mismo 5'. Tenian el deber de ayudar a éste

-en la guerra y de prestarle apoyo en las necesidades en que se viera. El
Fuero Viejo hace una aclaracién de algunos dé estos deberes de los vasa-
Ilos y mesnaderos con respecto a sus sefiores : « El Rico ome, que es echa-
do de la tierra puede aver vasallos en dos maneras ; los unos que crian ¢
arman e casanlos e eredanlos, e otrosi pueden haber vasallos asoldados,
que por fuero deven salir con él de la tierra a servirle fasta-quel ganen -
pan ; e de quel oviere ganado sefior e ganado pan, si su tiempo le ovie-
ren servido, puédense quitar de aquel rico ome los vasallos asoldados
e puedense venir al rey a ser suos vasallos : e:los otros vasallos que cri6
e arm6, digan que es fuero de Castilla que deben aguardar a suo sefior e
non se deven tirar de é1 mientra que estovier fuera de la tierra.» .

Los jovenes aprendices del arte de la guerra, denominados escuderos,
mientras se criaban y educaban en el palacio del noble o del rey no de-
bian tomar parte en los juegos de armas y ejercicios de fuerza con que los
« milites » armados festejaban los dias festivos, los casamientos de per-
sonas ilustres o cualquier otra solemnidad o fausto suceso. A nadie que
no fuera caballero armado le estaba permitido intervenir en tales juegos
y ejercicios. Los jovenes escuderos solo competian entre ellos mismos.

En estos juegos de fuerza y de destreza desempeiiaba importante papel
la dama, que atenta e interesada en el desarrollo y desenlace de la con-
tienda solia presenciar y aplaudir los esfuerzos de su campeon. El nom-
bre del mds esforzado pasaba de boca en boca y el vencer constituia el
ideal de todo caballero. 1

En las fiestas celebradas con motivo de las bodas de Roy Blisquezcon
dofia Llambla, se mand6 « parar un tablado muy alto enla glera cercal
del rio, et fizo pregonar que quienquier quel crebantasse quel darie ell
un don muy bueno. Los caualleros que se preciauan por alangar fueron

8 Poema del Cid, v. 2902.

8" Prim. Cron. Gral., pag. 615 : «Et levana D escuderos fiiosdalgo de pie, sin los
otros de criazon de su casa ».

¢ Fuero Viejo I-IV-II. Diez Canscco en el AHDE, 1, 1923, pag..371, hace referen-

cia a esta distincién de asoldados y criados que seifiala el Fuero Viejo, expucsta mas
arriba, y cita un pasajede la Vida de Santo Domingo de Silos donde Berceo alude a un
caballero villano :

Un caballero era natural de liantada

Caballero de precio de facienda granada

Crio con un seiior que le daba soldada

por guerrear a moros, entrar de cabalgada.
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todos y allegados ; mas pero nunqua tanto se trabaiaron que pudiessen
dar en somo de las tablas nin llegar a ellas.-Quando esto uio Aluar Sin-
chez, que era primo cormano de donna Llambla, caualgo en su cauallo
et fue alangar a aquel tablado, et dio en las tablas tan grand colpe quel
oyeron dentro en la villa, segund dize la estoria » ... Dofia Llambla sa-
tisfecha de la destreza de su pariente dijo a sus amistades : « agora uet,
amigos, que cauallero tan esforgado es Aluar Sanchez, ca de quantos alli
son llegados non pudo ninguno ferir en somo del tablado sinon el solo
tan solamientre ; el mas ualio alli el solo que todos los otros ». Y por su
parte, el esforzado Aluar Faiiez « comengo luego de dezir sus palabras
tan grandes, porque ouo a responder Gongalo Gongalez, et dixo : « tan
bien alancades uos et tanto se pagan de uos las duennas, que bien me se-
meia que non fablan de otro cauallero tanto como de uos» ; « st las
duennas de mi fablan—contintia Aluar Fafiez— fazen derecho, ca entien-
den que ualo mas que todos los otros ». A todo esto contestdo el menor
de los infantes de Lara, Gongalo Gongalvez, tomando en su mano un
bofardo, dirigiéndose al lilgar donde se hallaba el tablado y dando «un
tan grand colpe en el que crebanto una de las tablas de medio », con lo
que quedo satisfecho y vengado en su orgullo de caballero ™

Estas dispulas tan infantiles, para nuestro pensar, revestian en la alta
Edad Media una importancia extraordinaria. La fuerza y la habilidad
en el manejo de las armas fueron las mayores aspiraciones de los caba-
lleros. Ninguna otra compelencia superior atrajo su inlerés. Poco im-
porta la veracidad del hecho narrado en la Primera Crénica General,
lo que mas interesa es el sentir del momento, transmitido por el poeta
cuyo cantar sobre sucesos de la época se recoge en la crénica.

En la leyenda poética de Bernardo del Carpio se cuenta algo parecido.
Por consejo de la reina cabalgo y alanced uno de los tablados que el
monarca habia hecho levantar con motivo de unas fiestas celebradas en
la corte de Leon. El hecho tuvo lugar en presencia del mismo rey y de
toda la corte. Con tanta fuerza y destreza lanzé el dardo, segin nos dice
la Crénica, que logrd también romperlo.

Los tablados fueron unas empalizadas o torres.ficticias que se levan-
taban para divertimiento del pueblo en los dias de fiesta o con motivo
de celebrar acontecimientos importantes. El ejercicio consistia sencilla-
mente en lanzar dardos sobre estas torres provisionales. A esta clase de
Jjuegos Lan varoniles, segiin se puede deducir por lo que nos narran los
cantares y cronicas de la época, fueron muy dados los guerreros de

? Prim. Crén. Gral., pig. 431.
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Castilla : « et los caualleros castellanos... son omnes que se precian
desto » 8. ' '

Ademis de los ejercicios de fuerza en los tablados, las fiestas popula-
res castellanas fueron animadas con corridas de toros y pruebas de com-’
hates a caballo. He aqui lo que nos dicen las cronicas antiguas de uno
de estos festejos. « Los castellanos all un cabo alancauan, el crebanta-~
uan los tablados, los otros tenfen armas et bofordauan, all olro cabo
corrien los toros » *.

Las corridas de toros, cuyo origen se remonta en Espaiia a siglos muy
lejanos, fueron juntamente con los tablados el juego que mas apasionaba
a los castellanos medievales. Los fueros reglamentaron esta clase de fies-
tas. Prohibian torear toros y vacas bravas dentro de la villa. Las corri-
das debian realizarse en lugar prefijado, donde el animal no pudiera

-evadirse. Una vez dentro de la plaza se cerraban todas las salidas con el

fin de evitar dafios y peligros a los asistentes y a la poblacion en gene-
ral. Todo municipio que contraviniera estas ordenanzas debia pagar
cien maravedises de la mejor moneda . En una de las fiestas habidas
en Leon se llegaron a lidiar tres toros cada dia. El caballero, siempre
dispuesto a hacer actos de valentia que dieran como resultado el elogio y
la alabanza de su persona, tuvo gusto en lanzarse a la pIaLa y enfrentar
al toro para poder realizar delante de su dama tal acto de valor.

Otras de las formas mas acostumbradas de celebrar las fiestas por los

.« milites » armados fué el « bogfordar ». Consistia este ejercicio en

ciertos actos de destreza en el manejo delas armas a caballo, acompatfia-
dos por simulacros de combate sobre el bruto. El Cid, para recibir a su
mujer e hijas en Valencia, hizo tales pruchas delante de ellas en sefial de
alegria; «delante su mugier e¢ de sus fijas querié tener las armas»
se dice en el Cantar ™.

Asimismo conociase el juego de pelota, por lo que se deduce del

‘Libro de Apolonio donde se lee : « Comenzaron luego la pellota a jugar

que solian ha esse tiempo esso jugar ».

Los hombres de Carlomagno, en uno de los descansos, cuando la re-
tirada de Roncesvalles, tuvieron, como pasatiempo y divertimiento a la
vez, el juego de la tablas ; los més juiciosos y los de més edad el -aje-

* Prim. Crén. Gral., phg. h70
Prim. Crén. Gral., pig. 415.
Castro y Onis, Fueros Leoneses (Zamora), pig. 61.

Poema del Cid, v. 1557 y en el v. 1514 : « luego toman armas, e témanse a de-
portar ».
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drez, mientras los mas jOvenes se ejercitaban.en la esgrima 2. Al aje-
drez se jugd también en las memorables bodas de Roy Blazquez con
dofia Llambla 3. '

‘La vida de los caballeros hallibase completamente separada de la
del pueblo en general. Nunca intervenia el villano en los juegos y
«competencias de los nobles sino era para servirles y ayudarles a {levar
las armas. '

Para el caballero noble, el dia de su casamiento constituyo un aconte-
cimiento de tanta trascendencia como el de vestir las armas de « miles ».
Para que este recuerdo perdurara en ¢él y entre sus allegados y vasallos,
dnvitaba a nobles de las regiones circunvecinas ; y, si se casaban jovenes
de la mas alta nobleza, concurrian a las bodas gentes de los lugares mas
-alejados del reino. En el casamiento de Roy Blazquez con dofia Llam-
bla, boda celebrada en Burgos, «enuio conuidar todos sus amigos a
muchas tierras : a Gallizia, a Leon, a Portogal, a Estremadura, a Gas-
conna, a Aragon, a Nauarra, et conuido otrossi todos los de Burueua,
«et a los otros de toda Castiella et fueron y llegados muchas yentes ade-
mas » 4,

Concertadas las bodas de las hijas de Cid con los Infantes de Garrion,
Rodrigo invitd a todos aquellos que desearan concurrir a las fiestas que
thabian de celebrarse en Valencia; y el Cantar nos dice: « la compafia
-del Cid crege, e la del rey mengé : grandes son las yentes que van con
-l Canpeador » 1°. ) )

Las fiestas y juegos que se celebraban en tales dias para divertimiento
.de los convidados, segun la clase y los medios de que disponian los des-
posados, se prolongaban por dias y hasta por semanas. Los festejos ce-
lebrados con motivo de las bodas de Ruy Blézquez con dofia Llambla
-duraron cinco semanas.

Los gastos a que estas celebraciones daban ocasion, asi como los rega-
los y dones con que se obsequiaba a los invitados, repercutian sensible-
menle en Ja economia de los futuros desposados, pero ello no importaba
«con tal de dar que hablar a los convidados y a las gentes en general,

t* Chanson de Roland, VIIL v. 111 :

As tables juent pur els eshancicr
E as eschecs 1i phis saive e 1i viell
E escromissent cil bacheler leger.

* Prim. Cron. Gral., pdg. 431 : « et de jogar tablas ct acedrexes et de muchos iogla-
wes ».

* Prim. Cron. Gral., pag. 431.

5 Poema del Cid., vv. 2165-2166.
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sobre la fastuosidad de las’fiestas y la magnanimidad de los presentes.
Todo se sacrificaba en aras del recuerdo y de la fastuosidad.

Se cambiaban regalos enlre los desposados, segun costumbre antigui--
sima. Alexander antes de llevar a su esposa al altar se los habia hecho-
cual correspondia a su rango. « Valia tres mill marchos o mas la camisa.
El brial non seria comprado por Ienna nin por Pisa. Non sey al manto-
dar precio por nulla guisa... cualquiera de los gapatos valia una cidal.
Las cal¢as poco menos, tanlo auian de bondat » 6.

El Campeador prometi6 a todos aquellos que quisieran ir a las bodas
de sus hijas regalos y dones en consonancia con su rango. « Qui quiere-
— les dice montando su caballo Bavieca — ir a las bodas, o recebir mio
don, daquend uaya comigo ; credo qguel avrd pro» 7. Y es asi como al
terminar los festejos de las bodas cada uno de los invitados vuelve a
sus tierras con el regalo prometido por el Gid. Unos consiguen un pala--
frén, otros un diestro, los de menor categoria briales, mantos o albajas,
cada uno segun su clase.

En el matrimonio de los nobles castellanos de esa época prevalecia el
interés sobre el carifio. Frecuentemente fueron los mismos reyes quie-
nes concertaban los casamientos, sobre todo si los jovenes habian reci-
bido educacién en su palacio. Idéntica costumbre tomaban los nobles.
con los jovenes que se criaban en sus castillos. Los condes de Garrion, al
conocer el poder y riquezas del Cid, decidieron pedir al rey directamente-
como esposas las hijas del de Vivar. Y asi, el mismo Alfonso VI hace la -
peticion al Cid. De mala gana accede éste a tal pedido, pero consiente,
habida cuenta de quién lo hacia, y responde al rey con estas palabras, se-
gan el Cantar : « Vos casades mis fijas — ca non gelas do yo» 18;y
segin la Primera Cronica : « Yo las engendre, sennor, et uos las crias-
tes, et yo et ellas somos a la uuestra merged, et uos datlas a quien qui-

‘sierdes que yo pagado so ende » 1. Con el mismo derecho gue el rey

casa a doita Elvira y a doiia Sol, el Gid arregla los casamientos entre:
las duefias que acompaiiaron a sus hijas a Valencia con los caballeros.
que lucharon a su Jado, y como dote da a cada una de ellas doscientos.
marcos. Este era el regalo del padrino segin uso y costumbre, pero de
un padrino rico. Alfonso VI prometio a dofia Elvira y a dofia Sol

_«trezientos marcos de plata » 2 por ser ¢l quien las casaba.

¢ Libro de Alexandre, v. 9.

_*? Poema del Cid., vv. 2128-2129.
¢ ,Poema del Cid, v. 2110.
** Prim. Crén. Gral., pég. 6o1.
2¢ Poema del Cid, v. 2103.
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El novio, ademds de los regalos hechos a la novia para su uso perso-
nal, en el momento de tomarla por esposa le hacia entrega delas arras,
que eran parte de los bienes inmuebles que le pertenecian. La donacion
que se hacia a la esposa vario sensiblemente en los reinos peninsulares.
En Castilla se tenia por costumbre entregar el tercio de los bienes a la
desposada. En Leon se donaba la mitad. Estas arras venian a sér como un
premio a la virginidad, por la estima al decoro femenil o en premio a su
belleza y dulzura o a alguna virtud sobresaliente de la recién desposada :
« propter honorem et amorem pulchritudinis tue, dulcedinis tue» *'.

El Cantar de Mio Cid también nos recuerda esta parle tan interesante
de la antigua legislacién espafiola. Al sentirse molestos los infantes de
Carrién en el palacio del Cid, solicitaron permiso de éste para retirarse
a sus tierras y llevar sus hijas : '

« Levar — dicen — las hemos a nuestras tierras de Garrion »
« meter las hemos en arras » — « que les diemos por onores »
« veran vuestras fijas — lo que avemos nos »

« los fijos que oviéremos — en qué avran particion » *2.

. El padrino, rey o sefior que casaba ala novia, tomaba, segun la litur-
gia usada en esa época, las manos de la futura esposa y se las ponia en
las del pretendiente. Cuando el padrino se hallaba imposibilitado de
asistir a ]Ja ceremonia, nombraba a un representante o « manero» que
hacia sus veces 2%. Aluar Féfiez, haciendo uso de este poder, casa a las
hijas del Cid : « Por mano del Rey Alfons, que a milo ovo mandado,
— dice — ‘

dovos estas duefias, — amas son fijas dalgo,
que las tomassedes por mugieres — a ondra e a recabdo » 2.

L hidalgo pregonaba con sus vistosas y ricas prendas de vestir su ori-
gen noble, el bienestar economico de que gozaba y sobre lodo la edu-
cacion recibida.

* Meninosz Pioac, La Espaiia del Cid, 1+, pig. 233.

22 Poema del Cid, vv. 2563-2567.

2 Poema del Cid, v. 2136-2137. Habla el rey Alfonso a Alvar Yanez de esta ma-
nera : « prendellas con vuestras manos-et daldas a los ifanles assi commo yo las pren-
do daquent, commo si fosse delant». Y enla Crén. Gral., pag. 601. « Et ¢l Rey llamo
estonces a Alvar Fannez Minaya, et dixol : uos sodes primo cormano de las donzellas,
et mandouos que quando fuerdes a Valencia el vos las el Cid meliere en mano, que
nos que las dedes por mi a los infantes de Carrion por mugeres ».

% Poema del Cid, vv. 2231-2233.

R
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Durante casi toda la temprana Edad Media hicieron uso los hidalgos
de parecidas prendas. Sobre su camisa y bragas colocaban una tdnica
corta que les Illegaba hasta la rodillay otra més larga que empleaban en
las grandes solemnidades. Iista se hallaba hendida en su parte inferior de
modo que les facilitara el montar a caballo. Era de manga corta y se
cefifa a la cintura.

La tunica corta fué reemplazada mas tarde por el brial, que, segtin la
opinion de algunos, no se vié en Europa hasta después de Ja primera
cruzada. No se conoce con exactitud la fecha de su aparicion en Espaiia.
El Tumbo de Santiago trae las figuras del conde don Ramon y de Alfon-
so VI vistiendo el brial. El Cantar de Mio Cid hace referencia a esla
prenda. Guando el ledn que tenia el Cid en su palacio de Valencia sali6
de su jaula y anduvo libremente por las dependencias, del palacio, uno
de los Infantes de Carrion lleno de miedo : « Tras una viga lagar me-
1i6s con gran pavor —el manto e el brial todo suzio lo saco » 2.

Cuando el miles se hallaba en campaiia cubria su brial con la loriga,
arma defensiva esencial del caballero.

El brial, Hamado también ciclaton, fué una tinica que cubria los
hombros y bajaba hasta los tobillos. Al igual que la tinica, poseia una
abertura en su parte inferior, abertura que facilitaba al caballero el mon-
tar a caballo.

Eslaba hecho el ciclaton con seda de gran riqueza, considerandose
Jos mds finos los fabricados en Bagdad, Persia y Armenia. El nombre
de ciclaton empleado en lugar de brial, proviene de la palabra &rabe
« sikltoun ».

Se vestia sobre la camisa y por debajo del manto o de la loriga. Era
una prenda de vestir diaria y de tanto uso en la paz como en la guerra.
Las damas lo usaban al igual que los hombres sobre la camisa, y sobre
¢l colocaban sus mantos de pieles.

El doncel al armarse caballero ceiiia su espada sobre el brial que ves-
tia: «hale de ceiiir el espada — quien lo hacia caballero — sobre el brial
que viste '1ssi que la cinta non sea muy floxa; mas que llegue al
cuerpo »

Su formato y la manera de usarlo no sufrieron cambxos sensibles. Se
abrochaba por la espalda o al costado, con el fin de ajustarlo al pecho.
El escote del cuello iba adornado con un collar de metal fino o con un

- galon Jujosamente tejido que rodeaba y adornaba el cuello. Algunos de

2 Poema del Cid, vv. 2290-2291.
26 Partida 2-XXI-XIV.
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estos ciclatones llegaron a valer grandes cantidades de dinero. El Libro

.de Alexandre, al hablar del momento en que Alejandro iba a ser armado
caballero, dice que : « Valia tres mill marchos o mas la camisa. I brial
non seria comprado por Ienna nin por Pisa. Non sey al manto dar precio
por nulla guisa » #.

La tela del brial estaba, a veces, tejida con hilo finisimo de oro, que
hacia subir el valor del ciclatén a grandes precios y cuyo uso eslaba
destinado a grandes sefiores, principes y reyes.

Sobre el brial se vestia el manto, propio de caballeros armados: « E
como quier que las vestiduras fuessen de tajo de muchas maneras, se-
gund eran departidas las costumbres, e los vsos de las tierras; pero el
manto acostumbrauan a fazer, e a traer todos desta guisa, que los fazian
grandes, e luengos, que les cubriessen fasta los pies, et sobraua tanto
pafio de vna parte, como de la otra, sobre el hombro diestro, porque
podian y facer un fiudo, e faziendolo de manera, que podrian meter e
sacar la cabeca sin ningun embargo. E llamauanlo manto caballeroso.
E este nome le dezian, p01que non lo auia otro ome a traer desta guisa,
si non ellos » %, ‘

Era el manto una prenda masculina que se empleaba tanto en el viaje
como en la vida hogarefia. El Cid y sus caballeros vistieron su mantos
antes de encaminarse hacia Toledo donde iban a tener lugar las cortes
que juzgarian el comportamiento vil de los Infantes de Carrion con las
hijas del Campeador 2. Ganelon vestia un manto de « zibelina » cubier-

4o de seda de Alejandria, cuando fué comisionado por el emperador

Carlomagno ante el rey moro de Zaragoza para hacer las paces .

En las cortes de Toledo, , reunidas a solicitud del Gid, con objeto de
juzgar el comportamiento de los condes de Carridn con las hijas de
aquél, en una de las muchas disputas habidas en ellas, Pero Bermudez
« sobraco su maunto, et fuesse derechamiente contra el conde don Garcia;
et desque fue gérca el et veya quel no podria errar gerro el punno et
diol vna tal ferida que dio con el en tierra » %. El manto con su ampli-
tud dificultaba el movimiento de los brazos del cahallero, enlonces, para
mayor facilidad, le echaban sobre el hombro o le recogian alrededor

"

* Libro de Alexandre, v. 79.
8 Partida 2-XXI-XVIII.
® Poema del Cid, vv. 3077 ; 3099 ; 3374.
30 Chanson de Roland, XXXV, v. 462 : Afublez est d’un mantel sabelin, | Ki fut
«cuvert d’un palic alexandrin.

"

3 Prim. Crén. Gral., pig. 621.

~
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del brazo, de ahi las tan repetidas exprcsmnes « ambragen los mantos »
¥y «sobrago su manto ».

Bajo el manto y sobre el brial llevaban los caballeros en la época del
invierno las pieles o pellizones. El pellizon estaba hecho con pieles finas
de armiiio y también de otras mds comunes y ordinarias de picles de
conejo y de cordero, por ejemplo. _ '

El pellizon era més corto que cualquiera de las prendas ya menciona-
das, pero.de mangas mucho mds anchas. Bajo los pellizones se coloca-
han a veces la longa como medio de precaucién. Entre Jos consejos
dados por el Gid a los caballeros que asistian con ¢l a las cortes de To- -
ledo fué uno de ellos el de que ba]o los armiiios o pel]u/oncs vistieran
las lorigas 2. '

La veslimenta propia del caballero en campafia, cuando tenia puesta
la loriga, consistia en una tinica hecha con mallas de metal o de cuero
que s ponia sobre el brial. Las lorigas de cuero estaban recubiertas, en
su parte externa con escamas de ‘metal y cosidas de tal forma que pre-
sentaran un conjunto de unidad los numerosos anillos que la cubrian.
Segin opinion de Sanchez-Albornoz, sacada de las miniaturas de los
cddices de la época anterior al milenio, los guerreros cristianos no eran
representados con lorigas, pero en los documentos del Indice de Sahagiin
del aiio 103/ se hace mencién de ellas 3.

En Francia durante los siglos x y x1 se usaron lorigas de cuero con
escamas de metal ; en Espaiia fueron muy comunes en la época del Cid. .
Los franceses transformaron el uso de la brunia o loriga de cuero por la
de metal, llamada haubert, hacia 1150 . La Chanson de Roland usa
indistintamente brunia y haubert, y Leon Gautier al hablarnos de ellas.
nos dice que sobre el cuero de la brunia comenzaron a colocarse placas.
metdlicas, que mas tarde se suslituyeron por anillos cosidos, cada vez.
mis unidos ; de ahi ala loriga meldlica no habia mucho camino 3. Tan-
to Jas placas y anillos usados en las de cuero como las lorigas metalicas.

. posteriores fueron hechas de materiales brillantes y livianos 2.

** Poema del Cid, vv. 1064-1065-1989, 195, 178, 2256, 2720, 1063, 2749, 3og2,
So,a

83 S\\CllL/-ALBOR‘lOI Estampas de la vida en Ledn hace mil afios, 4 cd., Buenos:
Aires, 1947, pags. g9, 2.

% Meminoez Pipar, Vocad. del Cid, pig. 536, s. v.

* Liéxy Gaumer, La Chanson de Roland, pég. fog.

s¢ Chanson de Roland, vv. 1329 ; 2172. Mio Cid, v. 3074 r « Las lorigas tan bri-

llantes commo el sol », y en ¢l de Alexandre, v, 1722 : «Dessuso laloriga blanc cuemo
Xristal ». '
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Para su mayor resistencia, las lorigas-de algunos caballeros 1legaron
a poseer dos y tres mallas superpuestas, con el exclusivo fin de hacer
sus personas mds invunerables a las armas de los enemigos ¥,

Las lorigas usadas por los caballeros con dobles y triples mallas no
eran apropiadas a los peones, por el mucho peso que dificultaba sus
movimientos y su agilidad y soltura, en los combates asi como en las
grandes marchas a través de las tierras castellanas.

Esta vestimenta de los mililes terminaba con el alméfar, capucha des-
tinada a proteger la cabeza del caballero. El alméfar vestido dejaba uni-
camente libre los 0jos, segin ciertos monumentos figurados ; en olros
ademds de los ojos, quedaban sin esta proteccion Ja boca y la nariz. La
Chanson de Roland habla frecuentemente del nasal, lo que no sucede en
los poemas espafioles. Su formato era el de una picza cuadrangular co-
locada en la parte inferior del yelmo y que formaba parte de éste .

El caballero vestia el almofar sobre la cofia, que venia a ser una espe-
cie de gorra que recogia el cabello ; de esta forma se impedia que las ma-
llas del almofar cayeran directamente sobre la cabeza. Cuando caminaba
o volvia de la batalla, el caballero 1o echaba sobre sus espaldas dejando
unicamente sobre la cabeza la cofia #. ,

Sobre el almoéfar vestia el miles el yelmo hecho de hierro y de forma
ovoidal. Estas tres piezas, el yelmo de hierro, el alméfar de mallas y la
cofia de tela protegian su cabeza y las tres prendas debia atravesar la
espada del enemigo antes de llegar a la cabeza 0. ‘

Los grandes caballeros adornaban el yelmo con cristales y piedras
preciosas en la parte superior, y en la inferior iba un aro de hierro que
ala par de servir de refuerzo a la prenda le daba vistosidad, haciendo
juego con los cristales de la parle superior. Al ser vencidos los reyes
moros Galvez y Buacar por el Cid, pudo a fuerza de golpes, desguarnecer
el yelmo de sus piedras “. Para asegurarlo, el caballero lo ataba con
cintas que hacia pasar por debajo de su barba 2.

37 Chanson de Roland, vv. g94-995: « Tuit le plusur en sunt dublet en treis » Mio
Cid, v. 3634. .

38 Chanson de Roland, vv. 1996 ; 3927.

¥ Pocma del Cid, vv. 789 ; 2437 ; 3653 ; 3654 ; 3492-3493.

© Libro de Alezandre, v. 432: « cubrids el almofar... dessuso ¢l yelmo... » Item. v.
615, 1205 ; Prim. Crén. Gral., pig. 618: «diol una ferida por somo de la cabeca
quel corté yelmo et el alméfar con la meatat del casco ».

4 Poema del Cid, vt 2422 : « Las carbonclas del yelmo-tollidas gelas ha». En la
Chanson de Roland encontramos a menudo referencias de éstas. Ver vv. 3142; 3911 ;
1954 ; 2187-2288.

4 Chanson de Roland, vv. 2989 ; 3142.
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No quedaria completado el retrato del miles si se dejara de lado la
barba, orgullo del guerrero en una gran parte de Ja Edad Media. La bar-
ba representd para ellos algo asi como la indumentaria imprescindible ;
{ué el adorno més preciado de todo esforzado y valiente caballero hasta
muy adelantada la Edad Media. Las miniaturas de la alta Edad Media,
nos los presentan luciendo siempre la luenga barba, signo viviente, para
ellos, de gran virilidad. Los mismos Cantares de Gesta se hacen eco de

_este sentir general, al hablar desus héroes y al mencionar, conjuntamen-
te’con sus hechos heroicos, las hermosas barbas que caian sobre sus
anchos pechos, cubriéndoles en parle. Los héroes tuvieron siempre un
recuerdo especial para su barba, y los Cantares los denominan con ape-
lativos referentes a ella. Al Campeador Je llama el Cantar de Mio Cid
«el de la luenga barba» . Hasta ocurria a veces que se usaba la
barba como el yo personal y en lugar de decir que se honré a si mismo,
se-llegd a decir que « ondrd su barba » ¢, Tn el Libro de Alexandre se
lJama a los anciands « los de as barbas sorras » (honradas) y a Héctor
« esa barba ondrada »-#3. ’

De la misma forma con que se honraba la barba de los caballeros
queridos y respetados, de manera parecida se despreciaba la barba del
caballero deshonrado. De Priamo nos dice el Libro de Alexandre los
siguienles versos :

Priamo el mesquino en duro punto nado
Yazie amortecido, lodo desconortado
La barua poluorienta, ¢ el rostro rascado *°.

Juraban los caballeros por su barba como mejor testigo de su promesa,
a la que nunca faltarian sino querian verse deshonrados. Y asi‘es como.
jura Olivier « Par ceste meie barbe ! 47. Carlomagno pone por testigo de
sus juramentos a su blanca barba y al, condenar a muerte a Ganelén por
la traicion hecha a él y a todo su ejército, al ser comisionado ante el rey
moro de Zaragoza, ordend a Bashrun ejecutar la sentencia con estas
palabras : « Va si’s pent tuz a P’arbre de mal fust, par ceste barbe, dont
li peil son canut». El Cid Campeador jura volver a casar sus hijas,

43 Poema del Cid, v. 1225.
4 Poema del Cid, v. 1011.

'
5 Libro de Alexandre, v. 724: « Sedien cerca del rey todos los ancianos Los de las
baruas sorras de los cabellos canos » ; v. 664: « Quo caer Ector essa barua ondrada ».

46 Libro de Alexzandre, v. 671. .

47 Chanson de Roland, v."1719. -
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después del agravio recibido por ellas de los infantes de Carrion, de
esla manera : « par aquesta barba — que nadi non messé » 4

Fué también costumbre muy generalizada de los caballeros de esa
época, la de-poner sus manos sobre la misma en sefial de reto. En el
célebre juicio contra los ya mencionados Infantes « el Cid puso la mano
por la barba, et desto ouieron grant miedo los infantes de Carrion et los

condes sus amigos » #. El de Vivar en esa ocasién sujetd su intonsa
barba con un cordén y su cabello con una cofia, precaucién que quiso
tomar para evitar que sus enemigos pudieran mesarle la barba o arran-
carle los cabellos de la cabeza ®. Solamente cuando el peligro ya habia
pasado, dejo que su hermosa barba cayese libremente sobre su pecho y
fuera la admiracion de toda la corte alli reunida.

Fué un delito grave y punible el arrancar la barba y cabel]os 0 sim-
plemente mesar la barba al enemigo, con intencién de ofender]e. El sim-
ple acto de mesar la barba a un caballero llevaba aparejado la enemistad
de ambos por toda su vida, de ahi la gravedad del hecho y la venganza
que ello ocasionaba. Il Campeador se siente orgulloso de presentar su
poblada barba y decir: «aquesta barba que nadi non messo» ®. Las
crénicas castellanas hacen mencion del hecho ocurrido al duque de Na-
- jera, Garcia Ordéiiez, en la ciudad de Cabra; en donde cayé prisionero

del Gid y éste le mesé la barba.- Y cuando, mas tarde, se encontraron
frente a frente en las Cortes de Toledo, le dijo el de Vivar, enorgullecido
~de aquel acto : « Yo mismo te la mesé luego agrega — pues barba
mesada como ha de fazer escarnio de la que siempre fue onrrada et te-
mida » ?%%. Algo parecido dicen las crénicas de Jaime I el Conquista-
dor; segun ellas, el rey aragonés habia jurado mesar las barbas del rey
moro de Mallorca por negativas a ciertas reclamaciones suyas; por tal
motivo jurd ante Dios tomar de las barbas al rey mahometano.
Distintos fueros legislaron sobre las penas en que incurrian quienes
mesaran la barba a otro caballero. El fuero de Cuenca ordenaba que
quien mesara la barba a otro debia pagar doscientos maravedis, y —
ademés — « salga enemigo, si el enemigo podia probarlo » .

‘¢ Poema del Cid, vv. 2832 y 3186.
4 Prim. Crén. Gral, pag. 618.

® Poema del Cid, vv. 3094-3098.
0 Pocma del Cid, v. 2832.

¢ Prim. Cron. Gral., p. 622.

%% Fuero de Cuenca, ed. Urefia, pag. 344. « Quicumque alicui barbam depilauerit,
pectect ducentos aureos, et exeat inimicus, si querelosus firmare potuerit : sin autem,

@
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El de Usagre castigaba a los que no acudian al apellido con cortar
el rabo al caballo del miles y con mesarle barba al pedon. Y el mismo
fuero ordenaba mesar la barba a todos aquellos que antes de terminar la
batalla se apropiaban de parte del botin o se dedicaban al robo con aban-
dono de sus derechos militaves.

i .&spera vida la de los caballeros castellanos en la’alta Edad Media !
Castilla estaba empeiiada en una bérbara contienda nacional contra un
enemigo poderoso, de fe diferente. Allende el Pirineo se luchaba por in-
tereses mondrquicos o nobiliarios hasta que los sefiores vertieron el so-
brante de su energia en el cauce de las Cruzadas. En Espafia se peleaba
por la libertad y la vida en una contienda nacional y religiosa. Incluso
condes y obispos caian a veces cautivos y morian en las prisiones cordo-
hesas. Habia que luchar para seguir viviendo libres y para defender ho-
gar y ciudades. La guerra enriquecia con el botin .o llevaba a la muerte.
En esa guerra multisecular y sin tregua habia nacido y se habia forjado
Castilla. Esa dspera vida en batalla permanente que acer6 incluso la psi-
cd]ogl’a del pueblo, exalté por rumbos épicos la de la. minoria de gue-
rreros profesionales que eran los caballeros. Para la guerra, en la guerra
y porla guerra vivi6 por tanto el miles castellano.

Berxanpi Martinez Ruiz.

saluet se cum duodecim uicinis. et sit creditus, uel respondcat suo parin. Y el de Sepiil-
veda multaba la mesadura con cinco maravedis o, de lo contrario,-mesar la barba del
ofensor y si éste no tuviera barba se le debfa cortar una pulgada de carne alli donde
la barba debia nacer. M. Pioar, La Espaiia del Cid, t. I, pég. 288.



