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URBANDT, Patricia y
Maria Carla Bostiancic, Es-
terilizacién fe inay

rer ener hijos, si no raya lo
monstruoso, suele ser
L da

derechos reproductivos.
Libertad de accién vs.
libertad de decisidn. Mar
del Plata, EUDEM, 2008,
266 pags.

La publicacion de un
libro dedicado a exponer
resultados de una investi-
gacion sobre la praclica de
la ligadura tubaria resulta
alentadora, siendo que es
un tema poco explorade.
signado por el secreto v la
clandestinidad. tal como su-
cede con olras cuestiones

que involucran el cuerpo v
la sexualidad de las muje-
res, para quienes la posibi-
lidacl —y mis adan el dere-
cho— de disponer del pro-
PIO CUETPO NO €5 una cues-
Todavia hoy
parece aceptado y hast
deseable, “natwral”, el he-
cho de que las nenas acu-
nen en sus brazos a otras
criaturas, sean éstas de car-
ne y hueso apenas meno-
res que ellas o munecos
hiperrealistas que “expre-
san” las necesidades de cam-

tién obvia

bio de panales, alimenta-
cién y artencion amorosa a
las que se espera ellas se
habitien. Mientras tanto,
cuando las mujeres deci-
den recurrir a la ligadura de
sus trompas de Falopio —o
ligadura tubaria= para no
tener (mas) hijos, se vuel-
ven sobre ellas muchas pre-
guntas v sospechas y i
posible decisién de no que-

En virtud de la cons-
truccién social hegemonica
que identifica a la mujer
con la maternidad, y la lu-
cha de mas reciente data
por el reconocimiento de
los derechos reproductivos

librada por el feminismo
los movimientos de muje-
res. la p
de ligadura wbzia se torna

dctica quirirgica
particulirmente nteresante
desde un punto de vista
teorico, v altamente sensi-
ble ¢n témminos poliucos
(entiéndase operabva esta
distincion)

Frente a la persisten-
cia de conflictos tanto de
indole médica como juridi-
ca y €élica que rodean esta
prictica, y entendiendo que
la disponibilidad de esta
intervencion quirdrgica
debe darse en el marco
mis amplio de ejercicio de
los derechos reproductivos,
la inquietud que motiva a
las autoras —una médica y
una abogada- se asienta en
el fuerte vy constante incre-
mento de pedidos de este-
rilizacion dentro del hospi-
tal pablico™ (pag. 28)

En primer hugar, resul-
1a sugestiva la referencia a
esla praclica en (énminos
de “esterilizacion”, frente a
los sentidos que esta no-
cion moviliza y, mas aun, a
la valorizacion sociat de la
En su lugar,
seria conveniente relerirse
a la hgadura wbana enen-

maternidad

diéndola como una op-
cién anticonceptiva parti-
cular —por permanente—
orientada a hacer realidad,
al menos en parte, los dere-
chos reproductivos.
Luega, y volviendo a
la preocupacion expresa de
las autoras, aquel dato cuan-
titativo es vinculado impli-
citamente a distintos feno-
menos, algunos de los cua-
les son sugendos como cau-
sas, entre ellos: la dudosa
continuidad y acceso a me-
todos anliconcepuvos de
caricter reversible, la insu-
ficiente “competencia mo-
ral” (p:

. 118) por parte de
las mujeres acerca de las
implicancias permanentes
de la higadura wbhana, v la
resolucion judicial que con-
sideran devemda e¢n “tri-
mtes administrativos, (rios
v burocraticos” (pig. 200).
Otros son apuntados como
posibles consecuencias
desde la posibilidad de arre-
penumiento una vez reali-
zada esta intervencion, hasta
et impacto demografico en
caso de convertirse en una
opcion masiva y abusiva
(esto vlimo recuerda tanto
los argumentos-profecias de
otras épocas, pero eviden-
temente persistentes, acer-
ca de los riesgos de un
pobre crecimiento demo-
grifico, como ias predic-
ciones arrojadas desde sec-
tores conservadores ante la
posibilidad de reformas ju-
ridicas que smpliquen la
legalizacion de ciertas pric-
ticas como el divorcio o la



interrupcién voluntaria del
embarazo).

En este libro las auto-
ras se proponen actualizar
un diagnéstico de situacion
acerca de la ligadura wubania
en el sector publico de sa-
lud en el Partido de Gene-
ral Pueyrredén (provincia
de Buenos Aires), jurisdic-
cién que al respecto viene
siendo estudiada por
Patricia Urbandt, en su tesis
Esierilizacion femenina vo-
luntaria en el bospital pribli-
co del afo 2002.

El capitulo I constitu-
ye una suerte de manual
dedicado a la descripcién
biomédica de los métodos
anticonceptivos. En el ca-
pitulo Il se comenta, en
primer lugar, la normativa
argentina -nacional, pro-
al y de la ciudad de
Buenos Aires— sobre dere-
chos reproductivos(acotin-
dose a las leyes que versan
sobre “salud reproductiva
0 procreacion responsable™)
Y. a continuacion, la legis-
lacién sobre “esterilizacion
permanente”. Este capitulo
es un completo repaso de
la legislacién vigente en el
pais que expresa la inte-
raccién de las miradas pro-
pias de la formacién profe-
sional de las autoras. Cabe
destacar el esfuerzo reali-
zado en la inlerpretacién
de la ley nacional 26.130/
06 —que establece el régi-
men para las intervencio-
nes de contracepcién qui-
rdrgica entendiendo que és-
tas son un método anticon-

vi
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ceptivo méis entre olros ya
formal izado:

rirgicas autorizadas pero

no efi das en los servi-

a la poblacién-y el ejerci-
cio de reflexién que da
lugar a las recomendacio~
nes realizadas, aunque no
explicitan su posicionamien-
to en el debate vigente acer-
ca del 4mbito de aplicacién
de dicha ley.

El capitulo 111 presen-
ta la evolucion de algunos
datos cuantitativos sobre los
pedidos de autorizacién ju-
dicial iniciados por muje-
res que se sometieron a la
ligadura de wrompas en ser-
vicios publicos del partido
de General Pueyrred6n en-
tre los afios 2000 y 2005
inclusive. Los datos anua-
les de este periodo son com-
parados con los datos del
periodo 1994-1999 (Ur-
bandt, 2002) y con los de
los meses posteriores a la
sancién de la ley 26.130/06.
El material de andlisis estd
principalmente conforma-
do por el total de solicitu-
des de ligaduras de trom-
pas tramitadas por via de
amparo y autorizadas en el
Departamento Judicial de
Mar del Plata, y realizadas
en dos hospitales publigos
del mencionado partido bo-
naerense. Los datos reco-
lectados muestran que tan-
to la cantidad de solicitu-
des judiciales autorizadas
como el numero de ligadu-
ras tubarias lizadas ha

cios publicos de salud so-
bre el total de las autoriza-
ciones judiciales también
fue creciente. Ouas cues-
tiones relevadas en este ca-
pitulo son la evolucién del
porcentaje de ligaduras
tubarias realizadas sobre los
nacimientos registrados, las
edades de las mujeres que
se sometieron a esta pricti-
ca y el iempo wranscurrido
desde que se inici6 el wré-
mite judicial hasta que se
practicé la intervencién qui-
rirgica.

El capitulo TV se dedi-
ca a contemplar, en primer
lugar, la perspectiva de las
mujeres que solicitan la li-
gadura tubaria (atendiendo
a “los aspectos sociales y
econémicos™ (pag. 172), “la
cuestién de género” (pig.
176), “el aspecto educativo
y culwral” (pig. 177), la
implementacion del con-
sentimiento informado y las
posibilidades de arrepenti-
miento a posteriori de la
intervencién. Hay que se-
falar que, en lo que refiere
a la perspectiva de Jas usua-
rias, las autoras no dan
cuenta de |a estrategia de
recoleccion de este tipo de
datos. En su lugar, las acti-
tudes de las mujeres pare-
cen ser reconstruidas des-
de una mirada sesgada que
no considera las rel

ido en aumento. Es intere-
sante el hallazgo —aunque
no es analizado— de que el
porcentaje de pricticas qui-

sociales —de clase, de géne-
ro, entre otras— de las que
participan en cuanto muje-
res pobres, como cuando

describen que “en la pric-
tica médica cotidiana se ad-
vierte entre las mujeres que
concurren al hospital pua-
blico una fala de interés y
un desconocimiento por
querer inflormarse sobre las
cuestiones referentes a la
anticoncepcién, lo que se
plasma en una escasa can-
tidad de consultas ‘por pro-
pia iniciativa’ al Consulto-
rio de Planificacién Fami-
liar” (pag. 178). Asi tam-
bién, sobre la decisién de
las mujeres para someterse
a la ligadura, apuntan que
“la perciben como el méto-
do ‘miés cémodo’, en anto
que es altamente seguro en
érminos coniraceplivos y
no precisa de una accién
diaria o mensual encami-
nada a su uso” (pag. 178).
Puede advertirse aqui una
posicién que parece
deslegitimar ciertos argu-
mentos —como la comodi-
dad- para la eleccién del
método anticonceplivo que
garantice el goce de una
sexualidad no reproductiva.

M4s adelante, este ca-
pitulo aborda la perspect-
va de los profesionales de
la salud. Aqui las autoras
reconocen el ejercicio de
cierto paternalismo y plan-
tean la necesidad de refor-
zar la capacitacién profe-
sional en linea con una
“formacién humanistica”.
Por Gltimo, se dedica a cues-
tiones que refieren al Esta-
do: su rol regulador en lo
que ataie a las politicas
sanitarias en la materia, el




problema de la distribucion
de recursos escasos, y las
SN .

mocratizacién de las rela-
ciones sociales —en lo

cas de la reciente liberaliza-
cion de las pricticas de
anticoncepcion quinirgica.
En el esfuerzo por insertar
la problemitica de Ja dis-
ponibilidad, soliciwud y pro-
visién de la prictica de liga-
dura tubaria en el

interp . ico,
informacional- a fin de que
los derechos reproductivos
(ytambién, habria que agre-
gar, los derechos sexuales)
sean una realidad para to-
das y todos. En este cami-
no. creo que la habilitacion

juridico, el ejercicio coti-
diano de la medi
condiciones sociales ma-

a vy las

cro, parece perderse de vis-
@ que se trata de mujeres
que. de maneras complejas
y particulares, gestionan su
capacidad repro-ductiva y
su sexualidad. En este sen-
tido, los datos desplegados
en el libro merecen ser re-
visados, ya que no estin
fundamentadas ni las pro-
yecciones ni la propuesta
de las autoras de que el
caso estudiado pueda ser
considerado una muestra
significativa de lo que acon-
tece con la préctica a nivel
nacional. Asimismo, debe-
rian ser reinterpretados a la
luz de estudios basados en
datos de caricter cualitati-
vo, lo que conuribuiria a
profundizar el conocimien-
to sobre la temética.

Las autoras aciertan al
advertir la necesidad de ve-
lar por el cumplimiento efec-
tivo de los programas des-
tinados a satisfacer las ne-
cesidades de la poblacion
en materia de salud repro-
ductiva, asi como en el re-
conocimiento de lo indis-
pensable que resulta la de-

de la pcion qui-
rargica femenina constitu-
ye uno de los medios que
puede permitir a las muje-
res, si es encarado como el
ejercicio del derecho a de-
cidir por y sobre si misma,
a confrontar el mandato de
la matemidad (orzada
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