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A través de esta obra,
Susan Bordo busca contri-
buir a la elaboracién de
una teoria sobre el cuerpo,
y lo hace desde una pers-
pectiva filosofica de géne-
ro, convirtiendo su trabajo
en un aporte interesante.
Su perfil tedrico queda cla-
ramente expuesto en el tex-
to. Toma como punto de
partida muchos conceptos
que se encuentran en el
corazén mismo de la tradi-
cion filosofica, y los utiliza
para llegar a los niveles
mds concretos de los des-
ordenes en la alimentacion,
como lo constituye la ano-
rexia, por ejemplo.

Aparecen como temas
claves de lectura los dere-
chos reproductivos, la con-
cepcion posmoderna del
cuerpo y, sobre todo, los
trastornos en la alimenta-
cion, que resultan un exce-
lente hilo conductor en sus
andlisis. Utiliza como ins-
trumentos de investigacion
conceptos filosoficos cldsi-
cos, encuadrados en la di-
namica que los mueve hoy
dia el llamado ‘debate
posmoderno’. Dichos con-
ceptos los aplica a practi-
cas triviales y cotidianas,
con el enriquecedor tras-
fondo de la cultura de la
imagen, que Bordo parece

manejar con profesio-
nalismo.

El trabajo esta cons-
tituido por una triple trilogia
de articulos de distinta data,
a los que ella va encua-
drando a través de sendas
introducciones. La primera
trilogia estd dedicada a los
discursos sobre, y las con-
cepciones del cuerpo. Como
telon de fondo se aprecia la
concepcion foucaultiana de
los mecanismos de poder,
no tanto Como represivo,
sino mds bien como cons-
titutivo de subjetividades.
Enel primero de ellos, Whose
bodly is this? Feminism, Me-
dicine, andthe conceptuali-
zation of Eating Disorders,
encara la ‘medicalizacion’
de los llamados trastornos
en la alimentaciéon, mar-
cando sus limites y conse-
cuencias. Estas patologias,
aparentemente marginales,
le sirven como clave para
mostrar lo que anda mal en
una cultura. La cultura en
general y el género en par-
ticular son productores y
no meramente detonado-
res de dichos desordenes
La
medicalizacién oscurece la

en las conductas.
dimension historica y so-
cial de dichos fenémenos.
La ‘deconstruccion’ de es-
tas psicopatologias, que es
lo que esta llevando ade-
lante la autora, revelaria des-
ordenes ‘en la cultura’, por
un lado, y una continuidad
entre lo que se consideran
actitudes normales y pato-
l6gicas respecto a esos tras-
tornos, por otro. Lo que

aparece como sindrome de
distorsion de la imagen cor-
poral en la anoréxica, por
ejemplo, es una evaluaciéon
en extremo critica de una
imagen generalizada que
tienen las mujeres de su
propio cuerpo.

En Mothers
Persons? Reproductive Rights
the of
Subjectivity Bordo enfren-

Are

and Politics
ta, a través de un andlisis
sobre los derechos repro-
ductivos, las teorfas moder-
nas de la subjetividad que
sustentan las politicas con-
tempordneas. Analiza las
contradicciones entre las
practicas legales y las médi-
cas, respecto a la protec-
cion del sujeto, que revela-
rfan dos tradiciones dife-
rentes: una, de sujetos
corporizados y otra, de su-
jetos tratados como meros
cuerpos. Muestra la necesi-
dad de redefinir muchos
conceptos fundamentales
antes de poder resolver una
cuestion como la del abor-
to, ya que en los términos
en que el debate se daen la
actualidad lo transforman
en un avasallamiento del
caracter de persona de las
mujeres. No se plantea, en
modo alguno, abandonar
los conceptos de subjetivi-
dad, autoridad, conciencia
corporizada e integridad
personal, sino que invita a
elaborar nuevas concepcio-
nes que sean capaces de
‘retar’ un concepto de sub-
jetividad construido sobre
la base de tantas experien-
cias de exclusion.
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Analiza, también, las
multiples significaciones
que adquiere el hambre y
la delgadez en nuestra cul-
tura, sobre todo a través de
la dimension de la "ima-
gen", con sus especificas
connotaciones de género,
en Hunger as Ideology que
cierra la primer trilogia. A
pesar de un aparente man-
dato comin para hombres
y mujeres, esta ideologia
reforzaria los roles ya esta-
blecidos, como el papel del
hombre que come y la mu-
jer que alimenta, o las dife-
rencias entre el control so-
bre otros, para los varones
y el control sobre si para las
mujeres. Es destacable el
tratamiento tedrico que lle-
va adelante Bordo de la
imagen publicitaria como
una de las mds importan-
tes normativas de nuestra
época.

El concepto de la
psicopatologia como el
emergente final de lo que
estd mal en una cultura
atraviesa todo el libro de
Bordo, pero es el eje cen-
tral de Anorexia Nervosa,
articulo que abre la segun-
da parte, sobre el cuerpo
delgado y otras formas cul-
turales. Este trabajo resulta
un excelente ejemplo de la
aplicacion, en fenémenos
concretos, del concepto de
cuerpo como constituido
en la cultura, a través de
practicas sociales, y arena
fundamental de control de
las subjetividades. En este
articulo desarrolla el tema
del dualismo en tanto he-
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rencia fundamental de la
cultura occidental, que ve
al cuerpo como un enemi-
go, 0 al menos como ‘extra-
no’. Esta vision puede de-
venir en lo que ella llama ‘la
metafisica de la anoréxica’,
que harfa explicitos elemen-
tos de origen platénico y
agustiniano. En esa batalla
de la anoréxica con su cuer-
po, ese cuerpo delgado ‘en-
carna’ el triunfo de la vo-
luntad, el espiritu, sobre el
cuerpo. La anoréxica se
apoyaria en lo que ella ve
como su lado masculino,
voluntad y control, para
vencer su lado femenino,
Su cuerpo con sus apetitos.
En su intento por superar la
‘domesticidad’ de las muje-
res, en lugar de accedera la
arena publica, se retrotrae a
la esfera mas intima de su
cama.

Bordo recupera la no-
cioén de cuerpo de Foucault
como locus de control so-
cial. En The Body and the
Reproducion of Femininity
destaca el cardcter funda-
mental que tiene la nocion
de poder como ‘red’ para
comprender la vision con-
temporanea del cuerpo fe-
menino. Hay que ir mads
alld de la nocién ‘opresor-
oprimido’ para compren-
der estos fenomenos y el
mecanismo esencial del
poder como constitutivo
de subjetividades, en este
caso, de cuerpos dociles.
El poder genera fuerzas, las
hace crecer y las ordena.

En Readingthe Slender
Body analiza el significado

multiple que tiene en nues-
tra cultura el cuerpo delga-
do. Examina el rol norma-
lizador de las dietas y ejer-
cicios a través de las repre-
sentaciones populares, que
en nuestra cultura de ma-
sas lo constituye la "ima-
gen". Bordo busca destacar
el proceso de control que
se da a través de las image-
nes mas que el simbolismo
que hay en ellas. Busca
esclarecer la estructura con-
tradictoria de la vida social
en la sociedad capitalista
avanzada, cuyo gran pro-
blema es regular el deseo,
en especial el femenino.
No hay que perder de vista
la tension existente entre la
idea de la delgadez como
control sobre el cuerpo fe-
menino y la delgadez que,
en tanto autocontrol, per-
mite a las mujeres una ex-
periencia fortalecedora de
su subjetividad.

En la dltima parte del
libro encara el tema de los
cuerpos posmodernos,
donde surge con claridad
el limite de su identifica-
cién con algunas posicio-
nes llamadas posmodernas.
En Feminism, Postmoder-
nism, and Gender Skepticism
busca dejar sentado que si
bien no es posible una ‘vi-
sion desde ninguna parte’,
tampoco tiene validez la
‘vision desde cualquier par-
te’ que proponen algunas
posturas posmodernas. No
podemos ser neutros res-
pecto del género en una
cultura que ha sido previa-
mente generizada. Es nece-



sario mantener la tension
entre las criticas generaliza-
doras y el respeto por la
complejidad y particulari-
dad, a la vez. Dentro de
este marco foucaultiano,
podemos decir que tanto la
resistencia como la trans-
formacion son también pro-
cesos historicos.

En Material Girl enca-
ra la vision posmoderna
del cuerpo femenino a tra-
vés de los medios. S6lo una
mala apropiacion de Fou-
cault podria considerar que
todos los significados son
equivalentes, y que, en con-
secuencia, no hay signifi-
cados dominantes, y que
en una red de poder, las
posiciones son intercam-
biables. Habria que hacer
concientes los contextos
sociales y las consecuen-
cias de las imdgenes de la
cultura popular, en cada
€aso.

En el articulo que cie-
rra el libro, Postmodern
Subjects lleva adelante una
sintesis de su posicion res-
pecto a la modernidad y la
posmodernidad, analizan-
do sus pros y contras. Se
enfrenta especificamente a
la posicion de Judith Butler
y su critica genealdgica del
género. Recupera algunos
aspectos de esa postura,
pero considera que en ella
“el lenguaje se traga todo lo
demas”. Susan Bordo pre-
fiere una perspectiva como
la de Foucault, que rescata-
rfa mds las practicas socia-
les como tales y no sélo su
mera dimension textual,

como seria el caso de Butler.
Para Bordo lo importante
no es tanto ser capaces de
ver lo diferente, sino mas
bien poder ver de modo
diferente, manteniendo
nuestra experiencia en tan-
to experiencia compartida.

Maria Cristina Spadaro
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